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2005 - Jahr der Hantaviren?

[Eurosurveillance 10, 050721,
2005]

Seit dem Frithjahr 2005 ist
ein starker Anstieg der Zahl
der humanen Hantavirus-Infek-
tionen in Belgien, Deutschland
und  Frankreich beobachtet
worden. In Belgien wurde im
Zeitraum 1. Januar bis 15. Juni
2005 iiber 120 Fille berichtet,
wihrend in den Jahren 2003
und 2004 insgesamt 122 bzw.
47 Fille beschrieben worden
sind. In Frankreich sind in 2005
bis zum 15. Juni 115 Fille
und in den Jahren zuvor 128
(2003) bzw. 55 (2004) gemel-
det worden. Die Zahl der Fille
im Zeitraum 1. Januar — 30.
Juni 2005 betrug in Deutsch-
land 258, wihrend im gleichen
Zeitraum der Vorjahre 2003
und 2004 nur 72 bzw. 64 Fille
registriert wurden.

Im Jahr 2005 wurden die
meisten Hantavirus-Fille bei
Minnern  beobachtet;  das
Geschlechterverhiltnis Minner/
Frauen betrug 3,0 (Belgien), 3,4
(Frankreich) bzw. 2,5 (Deutsch-
land). Das Durchschnittsalter
der Infizierten aus allen drei
Lindern lag bei ca. 41 Jahren:
42,9 Jahre (11-82 Jahre) in Bel-
gien, 42,8 Jahre (16-83 Jahre)
in Frankreich und 40,9 Jahre
(575 Jahre) in Deutschland.
In Deutschland wurden die
meisten Fille durch das von der
Rételmaus (Clethrionomys glare-
olus) iibertragene Puumalavirus
verursacht (82%).

In Belgien sind seit

1980

insgesamt 1200 Fille diagnosti-
ziert worden. Ausbriiche von
Hantavirus-Infektionen wurden
in den Jahren 1985, 1990, 1991,
1993, 1996, 1999, 2001 und
2003 beschrieben. Bekannte
Endemiegebiete fiir Hantavirus-
Infektionen sind die Provinzen
Hainaut, Namur und Luxem-
bourg. Im Jahr 2005 war
Luxembourg die am meisten
betroffene Provinz, gefolgt von
den Provinzen Litge und
Namur. In Belgien sind Han-
tavirus-Epidemien durch einen
kleinen  Friihjahrspeak und
einen Sommerpeak
charakterisiert. Nach Ansicht
der Gesundheitsbehérden st
ein Teil des Anstiegs der Fille
durch verstirkte Aufmerksam-
keit der Arzte und eine hshere
Inanspruchnahme der Hantavi-
rus-Testung verursacht.

In Frankreich wurden seit 1980
mehr als 1000 Fille diagnosti-
ziert. Hantavirus-Ausbriiche sind
in den Jahren 1985, 1990,
1991, 1993, 1996, 1999, 2001
und 2003 beschrieben worden,
wobei der Beginn meist im

groflen

Sommer beobachtet wurde.
Bekannte Endemiegebiete
waren in den vergangenen

Jahren in Nordostfrankreich,
entlang der Grenze zu Belgien
und Deutschland. Die meisten
Fille im Jahr 2005 wurden
in den Departements Ardennes
und Aisne in Nordfrankreich
Ein
Epidemiegebiet

weiteres
stelle  das
Departement Jura dar, wo vor

registriert.
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2005 nur selten Cluster von
Infektionen beobachtet worden

sind.

Hantavirus-Infektionen
sind seit 2001 in Deutschland eine
meldepflichtige Erkrankung. Die
durchschnittliche Inzidenz betrug
in den Jahren 2001-2004 0,25
pro 100 000 Einwohner. Gebiete
mit hoherer Privalenz befinden
sich in der Schwibischen Alb
in Baden-Wiirttemberg und in
Teilen Unterfrankens in Bayern.
Erhohte Zahlen von Hantavirus-
Infektionen in den Jahren 2002
und 2004 sind auf Ausbriiche
in einem bekannten Endemiege-
biet in Baden-Wiirttemberg und
einer Region in Niederbayern
zuriickzufiihren. Der in Deutsch-
land im Jahr 2005 beobachtete
Anstieg der Zahl der
Hantavirus-Infektionen ist auch
in den Bundeslindern Nordrhein
-Westfalen, Niedersachsen und
Hessen beobachtet worden, wo
in den zuriickliegenden Jahren
keine hohe Hantavirus-Privalenz
auftrat. Die am meisten betrof-
fenen Bundeslinder waren Nord-
rhein-Westfalen, Niedersachsen,
Baden-Wiirttemberg, Hessen und
Bayern.

Seit dem Herbst 2004
forst-  und

genutzten

ist in  vielen
landwirtschaftlich

Regionen von Belgien, Frank-

reich und Deutschland ein Anstieg
der Populationsdichte von Nage-
Rétel-
miusen, beobachtet worden, ohne
Anzeichen fiir einen Riickgang in
2005.

tieren,  insbesondere

Von Frankreich wurde
am 21. Juni 2005 eine Warnung
vor Hantavirus-Infektionen {iber
das Europiische Frithwarn- und
Meldesystem (EWRS) gesendet,
gefolgt von Nachrichten aus
Deutschland (22. Juni) und Bel-
gien (5. Juli).

Zur Vermeidung von
Hantavirus-Infektionen sollte fiir
Nagetiere der Zugang zu Hiusern
und Gebiuden verhindert werden.
Alle Faktoren, die
anlocken konnten, z.B. unver-
schlossene Nahrungsmittel, sollten
Vor der
Reinigung von zeitweise unbe-
wohnten Gebiuden sollten der
Boden und andere Oberflichen
zunichst mit einem Desinfektions-
mittel bespriiht werden, bevor
Staub entfernt wird. Bewohner
von Endemiegebieten sollten iiber
Risikofaktoren und Symptome der
Krankheit aufgeklirt werden und
bei Auftreten klinischer Symp-
tome einer Hantavirus-Infektion
(Hiamorrhagisches Fieber mit re-
nalem Syndrom, HFRS) irztliche
Betreuung aufsuchen und auf ihre

Nagetiere

vermieden werden.

Risikoexposition hinweisen.

Nachgefragt — Populationsdynamik von Nagetieren?
Warum interessiert im Zusammenhang mit Hanta-
viren die Populationsdynamik von Nagetieren?

Nagetiere konnen Reservoir und
Ubertriger von Hantaviren und
anderen Pathogenen sein. Bei
vielen Nagetierarten in Europa
treten neben saisonalen
Schwankungen in der
Populationsgréfle auch mehr-
jihrige ~ Schwankungen, so
genannte Zyklen, auf. Wihrend
eines  solchen  zwei-  bis
vierjahrigen Zyklus kann die
Populationsgréfle  von  Feld-
miusen (Microtus arvalis) und
Rotelmiusen um mehr als drei
Zehnerpotenzen  schwanken
und bei der Feldmaus Werte
von mehreren 1000 Individuen
pro Hektar erreichen. In Jahren
mit besonders hoher Nage-
tierdichte (Massenvermehrun-

gen, Gradationen) kommt es
zu massiven Schiden in der
Land- und Forstwirtschaft aber
moglicherweise auch zu ver-
mehrter  Ubertragung  von
Pathogenen von Nagern auf
den Menschen. Eine erhshte
Gefihrdung der Humangesund-
heit durch Nagetier-iibertragene
Erkrankungen ist bei Massen-
vermehrungen besonders dann
gegeben, wenn die Transmission
des Pathogens positiv mit der
Populationsdichte des Nagers
korreliert ist und eine hohe Po-
pulationsdichte des Nagers zu
einer erhéhten Kontaktrate mit

Menschen fiihrt.
Die Privalenz von Puumalavir-
us-Infektionen bei Rotelmiusen
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in Schweden ist eng mit der
Populationsdichte der Miuse
korreliert: Je hoher die Popu-
lationsdichte im Herbst, umso
mehr seropositive Tiere finden
sich im nichsten Frithjahr und
umso héoher ist die Hiufigkeit
von Erkrankungen beim Men-
schen. Im Herbst sind der Anteil
seropositiver Miuse und die
Zahl von humanen Erkrankun-
gen direkt von der Dichte der
Miusepopulation abhingig. Die

epidemiologischen ~ Parameter
von Hantavirus-Infektionen bei
Massenvermehrungen — anderer
Reservoirarten in Europa sind
unklar. Wenn es gelingt, den
Zusammenhang
mehrjihrigen Zyklen von Nage-
tieren und der Hantavirus-Infektion

beim Menschen besser zu verste-

zwischen

hen, wire es méglich, Vorher-
sagemodelle zu entwickeln und
rechtzeitig  Gegenmafinahmen
einzuleiten.

Wias sind die Ursachen fiir die zyklische Entwick-
lung der Populationsdichte von Nagetieren?

Aufzeichnungen von Aristoteles
(384-322 v. u. Z.) belegen,
dass es bereits vor mehr als
2000 Jahren Massenvermeh-
rungen von Feldnagern gab.
Trotz intensiver Bemiihungen
ist es in den letzten 80 Jahren
nicht gelungen, die Ursachen
fiir das zyklische Auftreten von
Kleinsdugern véllig aufzukliren.
Feldskologische Untersuchun-
gen und Computermodelle
haben gezeigt, dass weder extrin-
sische Faktoren wie Klima,
Wetter, Nahrungsangebot,
Pathogene und Raubtiere noch
intrinsische Faktoren wie physi-
ologische Parameter und Geno-
typ die
Nagerzyklen direkt regulieren.
Seit der Einfiihrung der indus-
triellen Pflanzenproduktion kam
es zu vielfiltigen Anderungen
von Agrarlandschaft, Landnut-
zung und Landbearbeitung.
Auch die damit einhergehen-
den drastischen Verinderungen
der Habitatbedingungen fiir
Kleinsduger scheinen keinen

Ausprigung

von

Effekt auf das Auftreten von
Nagerzyklen zu haben. Einzig
bei Kleinsiugern in Nordeuropa
konnten  spezialisierte Riuber
ursichlich fiir den Zusammen-
bruch von Massenvermehrun-
gen verantwortlich sein.

Auch wenn die Mechanismen
fir die Regulierung
Nagerzyklen bisher weitgehend
unbekannt bleiben, kénnen
bestimmte Parameter als Indi-
katoren fiir die Entwicklung
von

von

Kleinsiugerpopulationen
dienen, selbst wenn sie keinen
erklirenden Charakter besitzen.
So lisst sich die Wahrscheinlich-
keit fiir Massenvermehrungen
von Hausmiusen (Mus domes-
ticus) in Australien an Hand
von Niederschlag und Vege-
tationsentwicklung bestimmen.
Bei Feldmauspopulationen in
Deutschland ist sie von der
Grofle und dem Reproduk-
tionspotenzial der Griinder-
population im Friihjahr ab-
hingig.

Wie kann man die Populationsgréfle von
Nagetieren bestimmen?

Grundsitzlich hier
zwischen dem Fangen und
,Zihlen“ von Tieren einerseits
sowie der Nutzung von Indizes,
die mit der Kleinsiugerabun-
danz in Verbindung stehen,
andererseits, unterschieden
werden. Die besten Ergebnisse
ergeben sich zweifellos beim
Lebendfang mit individueller
Markierung der Tiere. Mit ge-
eigneten statistischen Verfahren

muss

lassen sich aus dem Verhiltnis
markierter und nicht markierter
Tiere beim Wiederfang sowohl
Fang- und Wiederfangraten als
auch  Populationsgréffle  und
Mortalitit abschitzen. Alterna-
tive Methoden sind die Ermitt-
lung der Individuenanzahl bzw.
des Fangerfolges durch Lebend-
oder Totfinge, bei denen aber
unbekannt bleibt, ob die Zahl

der gefangenen Tiere Resultat
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unterschiedlicher Populations-
groflen oder unterschiedlicher
Fangwahrscheinlichkeit  sind.
Fiir eine grobe Schitzung von
Populationsgroflen kénnen ver-
schiedene Indizes verwendet
werden. Eine etablierte Technik
ist die so genannte Lochtret-
methode. Dabei verschlief3t der
Beobachter Baueinginge mit
einer diinnen Schicht Erde und
ermittelt am darauf folgenden
Tag die

wieder gedffneten

Locher, die ein Indiz fiir die
Populationsgrofie sind. Alterna-
tiv kann auch das Zihlen frischer
Kotballen oder die Quanti-
Fraflspuren/

zum  Einsatz

fizierung
Nageschiden
kommen. Mit den genannten
Ansitzen konnen relative (Anzahl
Tiere pro Fallen; % Nageschidden)
oder flichenbezogene (Indivi-
duen pro Hektar) Werte ermittelt
werden.

von

Wias ist iiber die Populationsdynamik von
Hantavirus-Reservoirs in Deutschland bekannt?

Die

von Hantavirus-Reservoirs in

Populationsentwicklung

Deutschland ist gut untersucht,
wenn die betreffenden Arten
hohe Relevanz im Pflan-
zenschutz  haben. So
Datensitze aus verschiedenen

sind

Bundeslindern vorhanden, die
die Populationsdynamik der
Feldmaus iiber mehrere Jahr-
zehnte Fir die
Rételmaus sind solche Daten

darstellen.

bisher nicht verfiighar. Die
Populationsgrofien der Reser-
voirarten fiir Hantaviren in

Konferenzhinweis

Die 13. Internationale Konferenz
»Negative Strand Viruses 2006
findet vom 17.-22. Juni 2006
in Salamanca, Spanien, statt
(nihere Informationen unter
www.nsv20006.org).

Deutschland wie Feldmaus und
Rételmaus fluktuieren zyklisch.
Stark ausgeprigt ist dies vor
allem bei der Feldmaus. Hiufig
finden

unterschiedlicher Kleinsiuger-

Massenvermehrungen

arten synchronisiert in weiten
Teilen Deutschlands statt. Die
letzte Massenvermehrung der
Feldmaus in 2004/2005 spie-
gelte sich in Schadmeldungen
in Land- und Forstwirtschaft
aus den meisten der deutschen
Bundeslinder aber auch aus
angrenzenden Staaten wider.
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Meldewoche

Abbildung: Die Abbildung zeigt den jahreszeitlichen Verlauf
der Anzahl der gemeldeten klinischen Fille von Hantavirus-
Infektionen in Deutschland im Jahr 2005 im Vergleich zum
Mittelwert (MW) der Jahre 2001-2004.

(Die Abbildung wurde freundlicherweise von Dr. Judith Koch,
Robert Koch-Institut, Berlin, zur Verfiigung gestellt).
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